
Journée Petit Déjeuner Midi Soir

Lundi

SALADE / CONCOMBRE  FETA / RADIS AU BEURRE
STEAK HACHÉ FAÇON BOUCHÈRE / CAROTTES À L’AIL

COLIN AUX CÉRÉALES / PURÉE MAISON
LAITAGE BIO 

BANANE

MÂCHE / ROQUETTE
NUGGETS DE POISSON/RIZ CRÉOLE

LAITAGE
COMPOTE ET BISCUITS

Mardi

Café, Thé, Cacao
Lait, Beurre

Pain, Confiture
Fruits

jus d'orange

TOMATES PESTO /FEUILLETÉ AU COMTÉ
RÔTI DE PORC BIO À LA MOUTARDE  / NOUILLES

CHOU ROMANESCO / SAUMON GRILLÉ
LAITAGE 
FRUITS

VELOUTE D’ASPERGES
BOULETTES DE VEAU / CÉRÉALES

LAITAGE BIO
FRUITS

Mercredi

Café, Thé, Cacao
Lait, Beurre

Pain, Confiture
Fruits

jus d'orange

HOUMOUS / BRIOCHE SAUCISSE
TAJINE D’AGNEAU AUX AGRUMES

POMME DE TERRE SAUTÉES / LÉGUMES VERTS
FROMAGE BLANC 

FRUITS

LENTILLES VINAIGRETTE
GNOCCHIS À LA PARISIENNE

FROMAGE
CRÈME DESSERT

Jeudi  
VÉGÉTARIEN

Café, Thé, Cacao
Lait, Beurre

Pain, Confiture
Fruits

jus d'orange

SALADE VERTE À COMPOSER
ÉMINCÉ VÉGÉTARIEN / MÉLANGE DE LÉGUMES

LAITAGE
BEIGNET AU CHOCOLAT

SOUPE DE LÉGUMES 
WINGS TEX MEX / PETIT POIS 

FILET MEUNIÈRE
DESSERT LACTÉ

FRUITS

Vendredi

TZATZIKI / SALADE VERTE / FALAFELS
FRITES / POULET RÉGION 

NUGGETS DE POISSON / HARICOTS VERTS BIO
LAITAGE

SALADE DE FRUITS
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